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 NIEUWSFLITS 
 

Einde alimentatie: staken of melden 
 

 De alimentatieplicht tegenover een ex-echtgenoot eindigt na verloop van twaalf jaren. De ex-
echtgenoot kan binnen drie maanden bij de rechter verzoeken om verlenging van de termijn. 
Veel alimentatieplichtigen betalen, na afloop van de twaalfjaar termijn, nog drie maanden 
alimentatie door, zodat de alimentatiegerechtigde te laat is met het indienen van een verzoek 
tot verlenging. De Hoge Raad heeft hier korte metten mee gemaakt.   
 
Situatie tot 21 mei 2010 
Bij een echtscheiding wordt regelmatig een verplichting tot het betalen van partneralimentatie 
opgelegd. Deze verplichting loopt wettelijk af na een termijn van twaalf jaren voor zover niets 
anders bepaald is. Voor alimentatie vastgesteld vóór 1 juli 1994 geldt een andere regeling. 
 
Binnen drie maanden na afloop van deze termijn kan de alimentatiegerechtigde verzoeken om 
verlenging van de alimentatietermijn. Veel advocaten raden hun alimentatieplichtige cliënten 
daarom aan om na twaalf jaar gedurende drie maanden alimentatie door te blijven betalen. 
Hierdoor wordt de alimentatie ontvangende ex-echtgenoot niet geattendeerd op het feit dat de 
termijn voor het betalen van de alimentatie is verstreken en zal deze dus niet tijdig vragen om 
verlenging van de alimentatieplicht. 
 
Situatie na 21 mei 2010 
De Hoge Raad heeft in zijn beschikking van 21 mei 2010 bepaald dat de termijnen van twaalf 
jaar en drie maanden inderdaad vervaltermijnen zijn. Echter, wanneer de alimentatieplichtige 
langer doorbetaalt dan noodzakelijk is, moet dit worden gezien als een stilzwijgende 
overeenkomst dat de alimentatieplichtige de alimentatie zal blijven betalen. Als de 
alimentatieplichtige bij de betaling van de alimentatie aan de alimentatiegerechtigde 
mededeelt dat hij de alimentatie om een andere reden doorbetaalt is dit anders. Door deze 
mededeling geeft de alimentatieplichtige feitelijk aan dat de betaling van de alimentatie door 
het verloop van twaalf jaren is stopgezet. Hierdoor wordt de alimentatiegerechtigde 
gewaarschuwd en kan zij een verlengingsverzoek indienen. 
 
Als geen mededeling is gedaan omtrent de reden van doorbetaling van de alimentatie, vangt 
de driemaandentermijn aan op het moment van de laatste betaling. Deze laatste betaling kan 
dus later liggen dan de twaalfjaartermijn. Het feit dat de maand daarna geen alimentatie wordt 
betaald, kan worden gezien als een waarschuwing aan de ontvangende ex-echtgenoot, dat de 
driemaandentermijn voor de aanvraag tot verlenging loopt. De creatieve route van het 
stilzwijgend doorbetalen na afloop van de alimentatietermijn tot na de termijn voor het indienen 
van een verlengingsverzoek om zo de betaling van alimentatie definitief stop te zetten, is dus 
door de uitspraak van de Hoge Raad afgesneden. 
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Meer informatie 

Wilt u meer weten over de duur van alimentatie, hoe verlenging van alimentatie wordt 
verzocht of heeft u andere vragen over personen- en familierecht, dan is onze sectie 
Personen- en familierecht u graag van dienst. Russell Advocaten kan u hieromtrent 

uitstekend adviseren.  
 
Voor vragen naar aanleiding van deze nieuwsbrief kunt u contact opnemen met mr. Agnes 
Spoormans (agnes.spoormans@russell.nl). 

 
 
 

 
Indien u meer informatie wenst omtrent 
de bovenstaande onderwerpen dan zijn 
wij u hierbij graag van dienst. U kunt 
hiervoor dagelijks contact opnemen met 
ons kantoor. De algemene 
adresgegevens vindt u hiernaast.  
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